
Le 1 er réseau pour l’emploi et l’autonomie  
des jeunes de 16 à 25 ans

Missions
Locales
Normandie

Parrainage
pour l’emploi

Échanger, 
partager, 
soutenir,
s’engager.

+ DE 1 200  
JEUNES PARRAINÉS  

CHAQUE ANNÉE

1 000 PARRAINS  
ET MARRAINES  
EN NORMANDIE

70 % 
DE SORTIES

POSITIVES



Le parrainage, 
c’est quoi ?

Un engagement 
réciproque entre  
un jeune d’une Mission Locale  
et un parrain ou une  
marraine bénévole.  

Une relation
basée sur l’échange
et l’écoute. 
Le parrainage, c’est insuffler  
une véritable dynamique  
en faveur de l’emploi des jeunes 
rencontrant des freins pour entrer dans 
la vie active (manque d’expérience, 
qualification, méconnaissance des 
métiers, discrimination…).



Comment  
devenir  

parrain ou 
marraine?

Je m’engage*  
dans le parrainage
en 3 étapes.

L’ARML NORMANDIE VOUS MET EN RELATION AVEC  
LE RÉFÉRENT PARRAINAGE DE LA MISSION LOCALE  
DE VOTRE TERRITOIRE. 

Ce référent vous présente la Mission Locale 
et vous décidez ensemble de vos modalités 
d’implication.

1 ��Le référent Mission Locale vous apporte 
une information individuelle et répond à 
vos questions.

2 ��Il organise la mise en relation avec un jeune 
et reste en appui si nécessaire.

3 �Vous accompagnez le jeune, en le rencon-
trant régulièrement.

LES MISSIONS LOCALES GARANTISSENT 
UN CADRE DE SUIVI ET APPORTENT AUX 
PARRAINS ET MARRAINES LES APPUIS 
NÉCESSAIRES (INFORMATIONS, OUTILS, 
AIDES FINANCIÈRES POUR LES JEUNES….). 

Elles proposent des temps 
d’animation et de formation à leurs 
réseaux de parrains/marraines et 
organisent des évènements autour 
du parrainage. 

*À titre individuel ou en engageant votre entreprise



Quels jeunes 
concernés ?

Des jeunes volontaires, 
engagés dans des 
démarches actives de 
recherche d’emploi.
Ces jeunes ont besoin d’appui pour :

• Découvrir les entreprises
• Approfondir leur connaissance des métiers
• Acquérir de l’expérience
• Développer leur réseau professionnel
• Affiner leur stratégie de recherche d’emploi

Le parrainage est un programme très 
intéressant pour les jeunes de la Mission 
Locale. C’est une aide supplémentaire pour 
appréhender le monde du travail. Grâce à ce 
dispositif, j’ai pu réaliser un stage dans un 
cabinet comptable réputé. Une opportunité 
qui tient dans le soutien et l’implication de 
mon parrain. J’ai bénéficié de son réseau 
pour rencontrer de nombreux intervenants et 
de ses précieux conseils pour préparer mes 
entretiens futurs. 
Madi
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Qui sont 
les parrains/
marraines ?

Quel est  
leur rôle ?

Des jeunes volontaires, 
engagés dans des 
démarches actives de 
recherche d’emploi.

LE PARRAIN OU LA MARRAINE ACCOMPAGNE UN JEUNE 
LE TEMPS NÉCESSAIRE* À LA RÉALISATION 
DE SON PROJET PROFESSIONNEL.

Son rôle :

• �Recevoir le jeune en entretien sur le lieu de son choix
• Valoriser ses compétences
• Partager ses connaissances et sa culture d’entreprise
• Le guider dans ses choix et l’aider à cibler les entreprises
• Le conseiller sur le CV
• �Mobiliser son réseau et appuyer la construction du sien
• Le préparer aux entretiens d’embauche
• L’encourager 

Des chefs d’entreprise, 
salariés, responsables 
associatifs, ou  
retraités issus de tous 
les horizons professionnels 
qui s’engagent dans cette 
démarche solidaire.

* Il dure environ 6 mois à raison d’un entretien par mois en moyenne.



CALVADOS
Mission Locale du Bessin au Virois
Espace Lumière, 4, boulevard Sadi Carnot
14400 Bayeux
tél : 02 31 92 60 55 
contactbessin@mlbessinvirois.fr 

antenne de Vire :  
9 place Nationale, 14500 Vire  
tél : 02 31 66 32 32   
contactvirois@mlbessinvirois.fr

Mission Locale Caen la mer
Calvados Centre
1, place de l’Europe
14203 Hérouville Saint Clair 
tél : 02 31 46 21 46  
mlmc@mlbn.fr 
ux.fr  
 

EURE 
Mission Locale Ouest Eure
19, rue aux boeufs
27300 Bernay
tél : 02 32 43 36 80 
mlouesteure@miloe.fr 

Mission Locale Pays Évreux-Eure Sud
3, rue Jean Jaurès
27000 Evreux
tél : 02 32 39 77 04 
contact@ml-evreux.fr 

Mission Locale Louviers 
Val de Reuil Andelle 
4, rue septentrion,
27100 Val de Reuil
tél : 02 32 59 76 90 
mission.locale@mlv2al.fr 

Mission Locale Vernon Seine Vexin
7, rue des Carreaux
27203 Vernon cedex
tél : 02 32 51 50 65 
missionlocale@mlvsv.fr  

MANCHE
Mission Locale Pays de Coutances 
Espace Hugues de Morville
103, rue Geoffroy de Montbray
50200 Coutances
tél : 02 33 19 07 27  
accueil@missionlocalecoutances.fr 
ux.fr  
 

ORNE 
Mission Locale Pays d’Alençon
59, rue Saint-Blaise
61000 Alençon
tél : 02 33 32 05 94 
accueil@missionlocale-alencon.fr 

Mission Locale des Jeunes du Bocage
18, rue Henri Laforest
61100 Flers
tél : 02 33 64 43 33 
info@missionlocale-flers.com 

Mission Locale l’Aigle - Mortagne-au-Perche
5, place de l’Europe
61300 L’Aigle
tél : 02 33 84 98 80 
accueil@ml61300.fr 
ux.fr  
 

SEINE-MARITIME 
Mission Locale Dieppe Côte d’Albâtre
8, avenue Normandie Sussex
76203 Dieppe
tél : 02 35 84 96 56 
mldca@mldieppe.org 

Mission Locale de l’Agglomération d’Elbeuf 
25, rue Camille Randoing 
76504 Elbeuf
tél : 02 32 96 44 30  
infos@ml-elbeuf.org 

Mission Locale Le Havre Estuaire Littoral 
5, rue Miroglio 
76 620 Le Havre
tél : 02 35 43 45 25 
contact@ml-lehavre.fr 

Mission Locale Rurale du Talou 
2, place de l’Eglise
76950 Les Grandes Ventes
tél : 02 35 85 99 85 
secretariat@mlr.talou.org 

Mission Locale Pays de Caux  
Vallée de Seine
Maison des compétences, Z.I. du Manoir
76170 Lillebonne
tél : 02 35 38 19 89 
mission.locale@ml-lillebonnecauxseine.fr 
 
Mission Locale de l’Agglomération Rouennaise
33, avenue Champlain
76100 Rouen
tél : 02 32 81 63 70 
mission.locale@ml-rouen.asso.fr 

Mission Locale de Caux Seine Austreberthe
20, rue Carnot
76190 Yvetot
tél : 02 35 95 01 43
contact@mission-locale-csa.fr
ux.fr  
 

MISSIONS LOCALES   
DE NORMANDIE (ARML)
Tél : 02 35 98 86 02
contact@missionslocalesnormandie.fr

missionslocalesnormandie.fr/entreprises/presentation-du-parrainage.html

 lesoffresohe.fr

LE RÉSEAU DES MISSIONS LOCALES EN NORMANDIE
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